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bvOD

V8gen® kolegynhD, v8gen2 kolegov®,

nab2z2me V8&m metodi ku (ArukovhRS ulitelef), kter§ V8&m poskytn
zamNSen® na jednu z nejdTliegzvbBj gdbbhaobkash?2 agsvoi &8l g8kh kom
Metodi ka vznikla v u§hZiygewdrnzakemmpatogrek2 g&8kT st Sedn2ch gk

Je vijimeln§8 v tom, ge poskytuje pomoc wulitelTm gkol, kte
se speci 8l n2mi vzdDIl §vac?2mi pot Sebami . Z lviaasomér Tzkwuge&Rlo$n ?
je nab2dka metodicklTch materi 8/ T a speci8ln2zch ulebn2ch pom
n8strojT hodnocen? vel mi omezens§. Ulitel® jsou odk8&8z8gni n

a modifikaci vad®bginég oMWMgmTch stSedn2ch gkol
Metodi ka pS2stupu k g8kTm se speci §ln2zmi vzdRl §vac2mi pot Seb

ulenz. Je zamNDSena pSedevg2?2m na vliiv rodinn®ho prostSed? na
apS2padn® nedostatky v psychick® regul aci chovgn2. Z8roveR
“%roveR motivace k ulen?2, a v neposledn? SadhR i %roveR vgeobe
Tento projekt, jehog c2lem je PzvwgoblBasdtikompeokeacA® g&kqgg ksye
se zamhDSen2m na rozvoj |ten§Ssk®, matematick®, finan|ln2 gra
g8kT stSedn2ch gkol bez maturitn2? zkougky, je ojedinnDlT tak
akl n2ho vizkumu a tvorbou metodickich materi 8l T pro ulitele.
Met odu akln2ho vizkumu jsme zvolili z toho dTJvodu, ¢ge je met

Pro %%l ely hodnocen? soci8ln2ch a oblanskTch kompetenc?2 poug?
1. Metody praktbstk®y dsagh8l nhD patol ogi ck®ho( Bohd 8&ma §ul .d,Nt ?
NRDmec, J. , Eteri a, s.r.o., Praha 2001) . Uveden® diagnost
jakovstupnad pestkonlen?2 vpsaagmparmu tjeako
2. D21 ] 2 hodnocen?2 dnat8lmcvl cthemaytuljpgsaseémh® hpdodnocen? prog
vych8zej2c2 z postojT ¢9g8kT bhDhem diskus2 v jednotlivl
vyug2vs8§me jak pro hodnocen? samostatn® hodiny, tak po
vyhodnocen?.
3. P2semn® zhodnocen? programu vych8zej2c2 z postojT pedago
schTzelkoug2 pedagogTm k refl exi pedagogick® | ekce a pS2pe

I
(

Nalezli jsme a pilotnn ovRNSili vhodnden2fcolr nmyk cal nbeet zo dnya tpurrSicten 2p
Vel mi viznamnou s e uk8zal a refl exe pedagogick® | ekce (vyu
Tuto metodu jsme zvolil:@ z toho dTvodu, ge je metodou syst

pomohl a piiltotwmHo donv@dSf ormy a metody pr&§ce pro §g8§ky se SVP st
a nabzz?2 pedagogTm soustavn® pozorov§n? sv® pedagogick® p
na vznikl ® situace a zmRny ve tS$2dn



JAK PRACOVAT S METODIKOU

Met odi ku j e nut no chgpat j ako praktickou pS2rul ku
zamNDSenou na realizaci programu rozvoje soci8ln2zch
mogn® realizovat program v r§mci cel® vjyadmwtalcizv @
v bRgnTch vyulovac2ch hodin§S§ch dle potSeby.

Program je ned2lnou soul 8§st2 RVP, n8§slednh GVP gkol

JAK PRACOVAT S METODIKOU

Obsahem publikace jsou

T popis a prTbDh vyulovac?2 hodiny,
T pracovn?2 segit k t®matu

PS2prava na hobodinwi va r@grmici Dp S2pravy na hodinu se uli

obsahem hodiny, z8kl adn?2 mi pojmy a s materi 8l n2 mi [
hodiny jsou uliteld nab2dnuty k vyugit?2ovmddmps odgmot k
kter® se v§8§gou k t®matu. Obsahem jsou i “wkoly Kk
jakogto n8&mhDt, jak v®st vyul|lovac?2 hodinu pro ¢g8ky s

PracovniesegiwvoSen pro potSeby ¢§g&8§kT. Ke .kagd®mu t ®m

ADmazn2 ki nhRkterTch t®mat vyug2vs8&§me dotazn2ky |jako
Daj 2 odpovDiDdi na vysloven® tematick® ot 8zky, ve kt
a postoje ke konkr®tn2zm situac2m. oW|§8intel EmDsalyo kd 3 mia
skupiny atd. Dotazn2k je obsahem schTzky



METODOLOGI CKEPYPRI NCI

orientovan® na realizaci vichovnni vzdDI 8vac?2ho prog
se speci8ln2zmi vzdhRl 8§vac2mi potSebakiompetencdji soci §l
V r8mci aktivn2zho soci 8l nz2ho ulen?2 je dTlegit® naul it g8ky
viastnost2 jako mognich model T reaguj2c2ch a chovaj2c2ch s
dTl egitou roli zRei j zm @knoav ®n 8npeobdoo braevhodn® chov§8n?2 zpevnhDn® na

% dTsl edku nedostatku vhodnTch podniDt T. Ng§podoba tedy v t
moti vovan®ho chov§nz.

Viznamnou %% ohu v tzv. korekti vodobycmathamics mseha givi8s zi ok @ ¢
Spol2v8 v tom, ge napodobuj2c? osoba v|leRuje do repertos§r
napodobovanTch vzorT. Jde v podstath o uvhRdomovan® a z§mRDrn®
Soci 8l n2 chovgn?2 sepeavRESE&n2, nlat ezr§& Im%iNchg§z2 od druh® osoby,
Ol ek&8vgnz, anticipace chov§8§n2 a reagovs§n2 druhTch 1lid2, jed
chovgnz, vman®vruje ho do wurl|it® rolzew,, dodeuwrtl]iifti®raac 2zp s abeudy
mechani smem pSi formovgn2 postojT i mor8ln2ch aspektT osobno
PSi efektivn2m pTsoben?2 na probl ®mov® ¢g&§ky je nutn® uveden®
vilDdomost.i o tom, jak sdogta§valcihodat pr albly®nsTe. nNest al 2 ani p
nejrTznhNjg2ch dovednost?2 v podm2nk&8ch prostSed?, kter® nikoh
formy chov§8§n2 je nutn® zpevRovat na z&kl adBed? askneér ®kumegBs
a intenzivnhD vyvol 8vs8 re8lnl progitek.

G8§ci gkol se mu s 2 naul it chgpat a poznat s ami sebe, z2s
To je pSedpokladem k tomu, aby byli schopni pomezumhDidskV®&mu

vztaz2ch.
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1PorozumiDn?2 mezilidskIlm

Bkampeteénoeo s t i
® pr8ce, ZahradnjcB® pokBonek Zednick® Pr 8ce

1POROZUMMEZI LI DSKh M
KONFLI KTs M

VichovaBnDl §vac2 c2le ve vztahu k vistupTm GVP
G8k:

- identifikuje, kter® re8§ln® probl ®my si%zasluhuj?2 jeho
- definuje pojem stresor a konflikt;

- v2, jak® mTge m2t konflikt Segen?

- vz, co peéerpsornBjjak se zachovat v konfliktn?2 situaci

Z8kl adn?2ikg&jlnoyw 8 sl ova
Stresor, konflikt.

Vyul|l ovac? metody
Vyul ovac?2: metody

- slovn2z (diskuse, vysviDtlovg8nz, pSednggka)
- reflexe;
- myglenkov8 mapa.

PomTcky

Psac? potSeby, pracowmzntase git, dataprojektor,
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1PorozumiRDn?2 mezilidskIm koc

D21 ]2 obl as Mo g Bkempeténoeo s t i :
Obor vzM®DI Z8Sk® pr §ce, Zahradnjc&8® poBo®k Zednick® Prgce

1.1 PRSBnhnH VYULOVINCC HOD

MOTIVACE

Na ¥%vod hodiny sezng§m:? ulitel g8ky s prob2ranTm t®matem.
https://lyoutu.be/nA1625JDNJs.  Vyl og2 §g8kTm danou problematiku. V prTbDhu
jak v pracovn2zm segith, tak v r8mci di skuse. G8§ci , kteSz2 (
(diskuse).

DIAGNOSTIKA

Di agnosti ku provedeme insak ws8ik | a dW) pprdgpooovdd2m vs edgi t u.

Vh KL A DISKUSE

Ulitel provede viklad prob2ran® | 8tky, kterl dopln2 prezenta
FIXACE
GCcClI ZPRACOVCVAJE PKOLY \Y; P ROADCPADAMNhEDM SPH GIPTAND N n KONZULTUJ

SESPOLUGCKY NEBO S ULI TELEM.

APLIKACE

Ulitel g8kTm yeswdtnlf2,i kt a pr ol ke konfliktTm doch§z?2. Y,
do pracovnzho segitu, co vid2z na obr8zc2ch. N8slednhD ulitel
na skutelnost, ge i kdyg jded2o nskceoj njli noRbhro8 z eR§ | et ak| iktaeddT ¢
ge i v konfliktn2 situaci mTge m2t kagdl jinT pohled na dan
posl edn? konfliktn? situaci a rozeberou, pr olacikchowal® si tuaci
a jak® byly n8§sledn® dopady.

HODNOCENE A DI AGNOSTI KA (zhodnocen?2, test, dot azn
Ulelt zhodnot2hpdiSpRd@HBUTd uzpa 8ppka8 2B e ¢ Hddifgzaujal.m | e
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https://youtu.be/nA1625JDNJs

1PorozumiDn?2 mezilidskIlm

Bkampeteénoeo s t i
® pr8ce, ZahradnjcB® pokBonek Zednick® Pr 8ce

1.2 PSTPOROZUMNNCL INDSKIhM KONFLI KTSM

C2Dbozv2zg se, prol vznikaj?2 konflikty mezi I i dmi

@)\ KI2] ov8 sl ova

Stresor, konflikt.

' Pojmykzapamatovgn2,. nov® ulivo
o MEZI LI DSKE KONFLI KTY

0 V2g, co tNhD stresuje?

ua V2g, pr ol vzni kaj?2 konfliktn2 situace mezi I

Soul §stjze |l ektceoSen§ prezentace.

Sl eduj pozornhD prezentaci a viklad ulitele. PomTge
bodech mTgeg di skutovat se .spolug8ky nebo s wulitel

V RSBnHU DI SKUSE SE SPOLUG'CKY A VhKLADU ULI TEL
A En SE POKUS VYPRACOVAT NCSLEDUJECE

h
Cc BDKOLY

eeeeeeeeeceeceeeceeeceeeceeeceeeceeeceeeceeeceeeeeeeeeeeeecece eeeeeece
eeééeececéeececééeeccéeeccéceeececéeeceeccéeecccéeeecccece eeéeecé
eeééeececééeececéeéeceeccéeecceéceeececéeeceeccéeeccceéeeecccece eeéeecé
6éééééééééééééeéééeeééeeeééeceeeeeeéceeeececesd ééééééé
6éééééééeéeéééééééeeéceceéeeeeeeeeéceeeeece éééééeeéé
6éééééééééééééeéééeeééeeeééeceeeeeeéceeeececesd ééééeéé

NepS2jemn® situace v n§s mohou vyvol §vat rTzn® .pocity a s
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1PorozumiRDn?2 mezilidskIm koc

D21 ]2 obl as Mo g Bkempeténoeo s t i :
Obor vzM®DI Z8Sk® pr §ce, Zahradnjc&8® poBo®k Zednick® Prgce

SPOUSTECE CHOVANI

S BYT IGNOROVAN
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1PorozumiDn?2 mezilidskIlm

BKempeténoeo s t i
® pr8ce, ZahradnjcB8® polon&k Zednick® Pr 8ce

‘f@? Pkol| . 2

Jak® pocity aveyhoW88wadj ¥ s$oDb&sy, Kter® | si napsal v %kol u

ééécecécecececececececececececcececeecececceececeececececce éeéeececeé

éeécecécececececececeeceececcecececeecececeecececeecececce éeéeececeé

eééecéééeccééecééécéeéécecééceceééceeceéeecééeeces eééeéececé

eééécéééeccééécéééceééceceéécecééceceéeecéeeced eééeéececé

eééécéééccéééecéééceééceéécecééceceéeecééeeced ééééeeceé

? "’

@ ekl . 3

¥

Napi g, jak® mohou vzni knout konfliktn? situace

a) v prs8gci

eééecéééccééeccééeceééececééecceéeceéeeceeecee éééeeccé

eéééeéééeecéééecéééeecééeecééeecéééeceeééeecééeecetd eéééecé

eéééeéééeecéééecéééececééeecééeecéééeceeceééeecééeecetd eéééecé

b) ve gkol e

eééecéééccééeccééeceééececééecceéeceéeeceeecee éééeeccé

eééecéééeccééecééeceééececééececeéececéeececeeecee éééeecceceé

eééecéééeccééecééeceééececééececeéececéeececeeecee éééeecceceé

c) v rodini

eééecéééeccééecééeceééececééeceeéececéeececeeecee éééeecceé

eééecéééeccééecééeceééececééeceeéececéeececeeecee éééeecceé

eééecééeccééeccééeceééeccééeceeceéeceéeececéeeecee éééeceé

? "’

@ ekoll . 4

-

Jak je nejl ®pe Segit

eéééeéééeccééécééécceééceceéééecéééeceééececééeéeecced eéééecé

6ééeéééeccéeeccééeceeececeeececeeeceéeeecceeecee éééeecceé

eééeéééeccééeeccééeceéececeeececeeeceéeecceeecee éééeecceé
= 13
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1PorozumiRDn?2 mezilidskIm koc

D21 12 obl as Moy Bkempetenneo s t i :
Obor vzM®DI Z8Sk® pr §ce, Zahradnjc&8® poBo®k Zednick® Prgce

[P

@ ekoll . s

PSelti sipogsdledua?zRus se zamyslet nad rozd2| nT mi n8§zory ve
TSI sl epci a sl on

PSed mnoha lety byla jedna vesnice, jej2g obyvatel ® byl s

o pS2geSe, kter§ gije v lesdihaedozhesasmiecstrdBhgingel jé2ta

Jednoho dne se tSi z8§stupci vesnice rozhodl i, ge se spolelr
pravdivg. SpolelnhD se odvsggil:i na cestup8&shakanéoucarazili n
Ti tSi mugi vgak byli slep2z, takge Apézggruﬁ nevidndDli. Jeden
kol em sebe, ag ucz2til sl on2 chobot . A tSet? se chytil j edn
se vd8&mTlI i

Po n8vratu do vesnice svolali vgechny vesnilany. Lid® byli
strachu. Prvnz mug, ten, kterl dr gel sl on2 wucho, Sekl : AS8hl
dr sng v Ihck,o shiolunn8d.jf

DruhlT mug, kterT nahmatal <chobot, mu skolil do Seli. ANe, fi
v8m, co to je. Je to rovn8 a dut8 roura, stragn8 a niliv§g.nd
Pak pravil tSet?2 mug, kterl se j[doemlssl b®2naeshyTr AOhat el wmi
co to je. Je to mohutn® a pevn® jako sloup.An
6ééécééééeéééeeéééeeééceeeéeeceééceeeéeceeéee. . éeeeéée
eééeeeeeeeeeeceeeeceeeceeceeeceeceeeeeeeeeeeeee. . eeeeece
éééeeeeeeeeeeeeeeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee. . eeeeeee. .

PSelti odpovhRdi ve sv®m pracovn2m segith dle pokynT ulitele.

7N
2
\/ Kontrol n ot 8zky

Co pro tebe znamen8 slovo konflikt?
Jak se chov8g v konfliktn2 situaci?

14
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2Z8kl adn?2 wvgelidsk® mr e

§motnkempetence
pr8ce, Zahr ®dB8cte8® poBo&k Zednick®

2ZCKLADNE VGERADSKE M
HODNOTY

VichovaBnDl §vac2 c2le ve vztahu k vistupTm GVP
G8k:

- formuluje a respektuje z8SkdBda2zvprgkopbkea chovg8n2 ve
- v2, jak® jsou z8kladn? vgelidsk® mravn2 hodnoty
- definuje, co podle nhj prosp2v§ dobrTm vztahTm v t S$S2d

Z8kl adn?2ikgjlrow 8 sl ova

Humani s mus, solidarita, vz§8j eennl8h op danotcl, e spmmayv diipwy E<te,, s Pptr
pracovitost, | 8ska k viliasti, vli astenectv?

Vyul ovac?2 metody
Vyul ovac?2: metody

- slovn?2 (diskuse, vysvRtlovsgn2, pSednggka)
- reflexe;
- myglenkov8 mapa.

PomTcky

Psac2? potSeby, pracovn? segit, dataprojektor, prezentac
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21 PRSBnH VYULOVINCC HOD

MOTIVACE

Na %%vod hodiny sezng8m? ulitel g8ky s prob2ranim t®matem. L
principyT Cesta ke gtDhDst2: Ditps @hjoutuebe/cdsddh ® Mo. p NSGlksll edl.n D g&§kTm vyl og?2
probl emati ku. V. prTbRhu hodiny ¢g8ci pracuj? na Yk ol ech, j a
kteS2 chthRj2, prezentuj?2 sv® myglenky nahlas pSed tS2dou (di

C
n

DIAGNOSTIKA

Diagnosti k u provedeme na z8kladhD odpovRd2 na ot8zky v pracovn2m

Vh KL A DISKUSE

Ulitel provede viklad prob2ran® | 8tky, kterl dopln2 prezenta
FIXACE
GCcClI ZPRACOVCVAJE PKOLY PRACOVNEM SEGI Tn, ODPOVNDI

\%
SE SPOLUGCKY NEBO S ULI TELEM.

APLIKACE

Ulitel ¢g8kTm vysvhDtl?2, jak® jsou z8kladn?2 vgelidsk® mravn?2
do textu vhodn§8 |silteeMa.diN&sultaudned s d&Kklyni kit ed@® textu a prol .
k pr&ciitopsrtaicow| i tel uvede pS$2klady zn&§mich pracovitich 1id
Nakonec se @¢g8ci zamlgl2 a diskutuj2, co podle nich prosp2vs§
dobrTm vztahTm gkodz2.

HODNOCENE A DI AGNOSTI,KA e(szth,o ddnootcaeznré2 k)
Ulelt zhodnot2hpdiSpidd&®B k[eupzra8esppcglZs e ¢ &ddifazaujaa.m | e
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https://youtu.be/c-6TJf_9_Vo

2Z8kl adn?2 wvgelidsk® mr e

§motnkempetence
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22 PSTi ZCKLADNE YSIGELM®MAVNE HODNOTY

C2Dbozv2zg se, cOo jsou z8&8kladn2 vdgelidsk® mravn?2
@)\ KI2] ov8 sl ova

Humani smus, solidarita, vz8jemn8 pomoc, spolupr8ce, sprav
pracovitost, |l 8ska k vliasti, vlastenectv?

! Pojmykz apamat ov 8§n2 ,: HUMAXI®BMUSB!| i v o

0 V2g, co znamenaj 2 ssloolviad:a rhiutmaa,n ivszngujse, mn 8 p o mo ¢
spravedlnost, | estnost, pravdivost, vztah k
vli astenectv?z?

Soul §st?2 vyulovac? |l ekce je vytvoSen§ prezentace.
Sl eduj pozornhD prezentaci a v klm8sludduje? ce2 c P okTajleT .t i O tjoe
bodech mTgeg di skutovat se .spolug8ky nebo s wulitelem

V PRSBnHU DI SKUSE A VhKLADU ULURILBLTEE JSNFORMAKAL
POKUS VYPRACOVAT NCSLEDUJé&éCé DKOLY

2’

@ ekl . 1

Vyber,cobyszaSadil k t®matu mravn2 hodnoty (zakrougkuj).
spr8§vn® chovgn? dobro zl o spr 8§
pokor a m2rumil ovnost g
pTcha DY akot a z8vi st hn ochota pomoc
spol upr 8ce spravedlnost pravdivost
“pl at k§Sst v? hl ed&8n2 jen sv®ho prosphDchu pod
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2Z8kl adn?2 vgelidsk® mravn

D21 12 obl as®t

s ¢ 8mMotnkempetence
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gk® pr8ce, Zahr Pd8ce88® poBoek Zednick®

'f@? Pkol| . 2

Sestavsi gebS?2| ek hodnot, kter® jsou pro tebe nejdTlegitnjg:

- sebedTvDra

- m2r

- zdrav?

- pSg§telstv?

- | 8ska

- penz2ze

- promDnlivl, vzruguj2c?2 givot
- dobr® zamBDstng§gn?

- v2ra v Boha

- pozng§n?

- moc

- mognost ovlivRovat druh®

- rodina

- z8bava

- nez8vislost

- hmotnl majetek napS. auto

- prs8ce

- pohodl 2

- rovnost |id?

- dal g2 vliastn2 hodnoty
Eéééééééééeéééeeééceeéééceéééeeéeééeeéééeeeééceé ééééééé
Eéééééééééeéééeeééceeéééceéééeeéeééeeéééeeeééceé ééééééé
Eéééééééééeéééeeééceeéééceéééeeéeééeeéééeeeééceé ééééééé
Eéééééééééeéééceéeéécecéééceéééecéééeeéééeeeééceé ééééééé
Eéééééééééeééééeéeééecéééceéééeeeééeeéééeceeééceé eéééééé
fééééééééééecéeeécceeecceecceeeceeecceeecced ééééééeé
[P
a Pkol| . 3
-

PSi S$aN nadSazeni pojem k pojmTm solidarita a humani smus.
soudrgnost

Il idskost SOLI DARITA
vzg8jemn8 podpora svoboda |1l ovDhDka
uzn8n2 hodnot |l ovDka HUMANI SMUS
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2Z8kl adn?2 wvgelidsk® mr e

otnkempetence
r §ce, Zahr PdB8ceB8® poBuoek Zednick®

)]
=i

‘f@? Pkol| . 4

M§G nhDkterou z uvedenich ctnost? a naopak nhRkterl z hS$S2ch
POKORA PhCHA

GTnDROST LAKOMSTVE
PFEJECNOST ZCVI ST
CUDNOST SMILSTVO

ME RUMI LOVNOST HNnV

STFr EDMOST OBGERSTVE

LI NORODOST LENOST

?

'!@? Pkol| . DDPLoe VHGOLNG A DO VhT

Vgichni si doma pom8h§8me.

Maminka _ _ obnNd. J&8 j2 pom&8h8&m _ _ _ _brambory zeasklepa. ~
Tat2nek je vzal a __ __ _ _ je. SpolelnhD n&m to jde od r
Po obnRdN jsme vgichni __ __ do |l esa. Zahl®dli | sme _
Nad hlavou n&m pSeletDlo ___ Doenl[§ j k ame siet &r apredt
musel. dg§vat vDtg2z _ __ , kam pr8vnD gl apeme. Byl i j sm
zase _ _ . Tat2nek wuvaSil vgem tepl T _ a k nDmu
Byl to den.

? "’

'1@? Pkol| . T&:IN DnL &TENGAS TOHLE

Na z8vdrspol sg8ky zazp2vej p2snil ku:
https://www.youtube.com/watch?v=W-GfjYleff4&list=RDW-GfjYleff4&start_radio=1&t=184

A\
@ Kontroln2 ot8zky

Co podle tebe prosp2vs§ dobriTm vztahTm v tS$2dn2m kol ektivu

6666866 EE66606666660666606060666606060660606060666666066. . 66086666.
Co podle tebe gkod2 dobrTm vztahTm v tS$2dn2m kolektivu?

6é6éébbééébbéébbbééeeéccdeécceeeeeeeceeeeéd. . é6é6eeécée.
PSelti odpovhDdi ve sv®m pitatceve2m segith dle pokynT
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https://www.youtube.com/watch?v=W-GfjYleff4&list=RDW-GfjYleff4&start_radio=1&t=184

3 Komunikacevkonf |l i ktnz2ch situe

D21 12 obl asBogré@motnkempetence
Obor vzd&Od Bipdk@® e, Stroj2rensk® pr§ce, 3. rolnzk

3 KOMUNIKACE V KONFLIKT Né& CH

SI TUACECH, PINEDCHCZE
KONFLI KTNéM SI TUACEM
KOMUNI KACE NAHDPF ADEC
NA VEFEJNOSTI

VichovaBnl §vac2 c2le ve vztahu k vistupTm GVP
G8k:

rozliguje projevy respektuj?2c? a nerespektuj2c? komuni ka
dodrguje pravitzthovarujef ekti vnzho ro )
kultivovanhD projevuje a prosazuje sv® n8§zory, potSeby, p
kultivovanhD projevuje, co se mu | 2b2 ;a co se mu nel2b?2 n
odm2t8§8 manipul aci
kultivovanhD zvlI 8§d§8 konflikty.

Z8kl adnz2ikd@jlmow &8 sl ova

Respekt, komunikace,pr avi dl a, pr 8vo, projev, manipulace, konflikty

VichovaBhDl §vac?2 metody

Met oda ABDKOLOVE SI TUACEAR®

Jedn§8 se o situace, ve kter®m jsou g8ci postaveni pSed Segen

PomTcky
Psac? potSeby, [fsgdatamdiektor., pracovn?
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D21 ]2 oblasBogré@motnkempetence
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31PRSBnH VYULOVINCC HOD

MOTIVACE

Na %vod hodiny sezn8m2 wulitel §g8ky s prqbzranTm t ®mat em.
(PFELOHA L. 1) uvede motival n?2 hru: ANENE MOGNO NEKO
(PFELOHA L. 2).9g8€6sledhBs-By®mi hutmi tuorld@ul uj 2 p2semniD do \
Il i stu HKNAELOUCHEJT komuni kuj A, jak by komuni koval:i s | i dmi n g
G8ci S i propoj? sv® zkugenost.i s pS2bnNhem, apey fhrydgojmdt
ng8slednou diskuzi a prac?2 v prac6éviz il iODIPOVBIKGALL .G8Z:i , Al
prezentuj?2 sv® mygdglenky nahlas pSed tS2dou (diskuse).
DIAGNOSTIKA

vizpracovn?2 | i st

G8ci popisem t®matu zpracadg?®? &lve® prkagewm2sdh Isi ktofTnuni k

Vh KL A DISKUSE

Ulitel provede viklad prob2ran® | §8tky, vysviDtl]? kl 2] ovs§g
manipulace, konflikty.

FIXACE

G8ci zpracov8vaj? Vak ol y v pracovn?2ch Il i stech, dopl Ruj 2
co je k dan®mu t®matu napadne.

Kagdl %%kol je motivovs&n k prohloubédn2?2k poedmektu vdr uhztcah
kprohl ouben?% p®maddam?

APLIKACE
G8ci vypz2g?z do pracovn2ho I|istu, kter8 informace k dan®r
by se chthRDli v n8sleduj?2c2ch vyulovac2ch hodin8ch vr8tit.

HODNOCENE A DI AGNOSTI KA (zhodnocen?2, test, dot ¢

Ulelt zhodmniotGhlpTiEnND a podNDkujeeptz8 ssep og 8ukpTr,8clizm Zj e hodina z
prob2rat pS2gtDn.
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3 Komunikacevkonf |l i ktnz2ch situe

D21 12 obl asBogré@motnkempetence
Obor vzd&Od Bipdk@® e, Stroj2rensk® pr§ce, 3. rolnzk

3.2 PST KOMUNIKACEVKONFL I KTNECH SI TUACCCH
Pr EDCHCZENC KNGNF LSII KITUA CC MKACEKNAMU N |
br ADECH, NA VIEF EJNOS

C2Naul 2gogdvatgr oj evy respektuj2c?2 a nerewvgtektuj 2 c?
pravidla efektivn2atkutozkhovani, prajs@®gnsgpywosazov
pot $,ebpa §\o§@gevit,cosetinel 2b2 na chovs&n?2 drmueh@®ho |1 o
manipulaci, zv | 8 d gonflikty.

@ KI2] ov8 sl ova

Respekt, komuni kace, pravidla, prs8vo, projev, manipul ace, kol

P
4

! Pomykz apamat ov §n2? ,: KOMUNIRAGE| i v o

i L2m je pro tebe komuni kace?

0 Jak si pSedstavujeg sv® komunikaln2 schopnos
it Co ovlivn2 tvou komuni kaci projevu?

it Jak se br8&n2g manipulaci, konfliktTm v komun
0 Leho doc2l2¢g, pokud budedg respektovat ostatn

Pomykzapamat ovsg8§n?2,: nov® ulivo
KOMUNI KALNE PROCES

o=

Popis komuni kaln2ho procesu jednoduge a vDcnD:

Motto: AKdo S$S2kg§, co, jakim kan§lem, ke komu, s

i KDOikomunikant, sdRluj2c2, tedy ten, kterl

i COFéKikkomuni k®, obsah sdnl en2.

i KOMUikomuni kant, pS2jemce sdRlen2.

U L € Mdruh komunikace

i PROSTFEDNICTVEM JAKEMHODs tMEDdIAY, jakimi je i
u S JAKhM DPDMYSEE mEMr komuni kant a, jeho motivac

it S JAKhM DLildokpEaMi sdRl en2 na pS2jemce, pocht
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3 Komunikacevkonf |l i kt nz2ch si

D21 |2 oblasBogir8motnkempetence
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PS2loha | . 1
Y2Ydzy Al 8YN LINROSA

aYR2 niN{t3s 023 2F1éY 1lytitSYyz 1S 12V
KDO
Ten, kterT wvyszl]|
a zahajuje komuni K
COo fFéeKC
Obsah sdnRl enz.
KOMU
PS2jemce sdnl e
LEM
Druh komunikace.
PROSTFEDNI CTVEM JAK
Prost Sedky, jakTmi |
S JAKhM DMYSLEM
Z8mNDr , mo komunikacie Kk e
S JAKhAM DLI NKEM
Dopad sdRlen? na p$
Y4l el u sdiRDl en2.
< 23
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3 Komunikacevkonf |l i ktnz2ch situe
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o* Mot i v ark: nNE NMO G N REKOMUNIKOVAT? i

C2kzamnNSen? na komunikal n?2 procesy, schopnost rozhodovg8n?2 ve
obsah komunikace.

PomTckyacovn?2 | ist, psac? potSeby, pastel ky

Pokyny: vysvRDtl it ¢§g8kTm, prol je dTlegit® zvlg8dat rTzn® postoj ¢
lidem. Soup83tohMH| je

Ot 8zkgk budou mezi sebou komuni kovat naprosto rozlign2 1|id®?
Jak bys komunikoval s jegdmat loibvi8mic2lcih®mi / komuni kant

i S blond mladou nezn§8§mou d2vkou na %Sadu?
0 Zn8mou starg2 Jgenou/ babil kou venku na wulici?

U Ml adim usmhDvavim kamar&8dem ve gkol e?

i Smutnou mladou d2vkou s copem, kter® nRkdo ukradl kabel k

U S malTm chlapcem, kterT bygkobpaden starg2m klukem pSe

i S kultivovanim starg2m mugem, ze kter®ho se vyklubal pod
Shrnut 2:

M§8g komuni kaln2?2 schopnosti/dovednosti ?
Dok&8geg komuni kovat s ciz2mi | idmi?
Jak se projevujeg, pokud se ti nel2b2 chov8§n?2 [|id2 ve tv®m o

ZvlI 8d8¢g kultiemuanRakwkt 8Hanf ki kty?
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PS2loha | . 2
ANENC MOGNO NEKOMUNI KO\
T Jak budou mezi sebou komunikovat naprosto rozlign2z 1
f Pokus se vytvoSit komuni kadmnBa ' a |
obr8zku.

d
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[P
“@? Pkol| . MASLOUCHEJ i KOMUNIKUJ/
ANas | oikcohreujni kuj ., m&g dvh ugi a jedna Ystal!lf
f Jak bys komunikoval s jednotlivimi |lidmi/komunikanty na

1 Vyber si 2 pS$2jemce tv®ho sdRlen?2, pokus se vytvoSit spo

éééééééééééééeeeééedeééeeeééeceéeeeeceeeeece éééeéeeéé
éééééééééeéééeeeééedeéeeeééeceeeeeeceeeeece éééeéeeéé
6éééééééééééééééeéééécéeééceeeédéeececeeeeece ééééééeé
eeéééeecééeeceééeceeccéeececéeececcéeececéeeccceeececcee eééeéeeeé
eeéééeecééeecéééeeccéeececéeececcéeececceéeeceecceéeeccée eeéeecé
eeéééeecééeeceéééeeccéeececéeececcéeececéeeccceeéeeccée eeéeecé
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?

ﬂ@? Pkoll . 2C TRl [{iHKWNWI RBROVEG
Viednotlivich kart&8&8ch jsou hlavilky a kagds
vkomunikaci. Pokwd tseovaNDp®mmBRol | si smut

PSel ti odpoviRDdi ve sv®m pracovn2m segithD dle pokynT wulite
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4Hl ed8n2 zamBRDstng8n?2, st an

amotnosti: Osobnostn?2 kompetence
NZE&8dni Sk®oprgeemsk® pr8&ce, 3. roln2k

LEDCNE ZAMNSITAINONME N &
ELS, C@IMWONWPLNE

VichovaBnl §vac2 c2le ve vztahu k vistupTm GVP
G8 k:

- pl &8nuje;svTj | as
- uskutelRuje sv® ¢givotn2 c2le.

Z8kl adn?2i kg&jlmow 8 sl ova

ZamRst ng8n2, vzdDnDIl §n2, pr.8ce, vol ba povol 8n2/profese

VichovaBnNl §vac2 metody

Met oda AF EKAT
G§ci diskutuj?2 o svich myglenk§8§ch a postoj2ch k dan®mu t ®mat

PomTcky

Psac? potSeby, pracovn? |ist, dataprojektor, prezentace
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EVROPSKA UNIE N
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41 PRSBnVH UL OVACE HODI NY

MOTIVACE

Na %vod hodiny sezn8&8&m2 ulitel g8ky s prob2ranim t ®mat em.
mognost.i hl edgn? zamRstngn?2, stanoven? dosagitelnlich c2]|
a t2zm i na®lwvml| Ptuudihjodmho oboru Uvede motivaln2z pS2binDh.

Je vzdNDl 8n2 dTlegit®??2?

Motivaln2 pS$S2bhh

PSedstavte si sviDt bez gkol . Nemogn®, ge Bez ohledu na
nemnil i rgdi brzk® vstg8vgn:2 do gkoly nelle ul enz na test.
vzdDl 8n2 je velmi dTlegit®.

Nel ze tvrdit, dge nevzdhDlanT |1l ovd& kaeddigevaodml amsipNgnl ne
| l ovlRDk YspRDchu nutnhD mus2 dos8hnout .

Ni cm®nND vDtgina z v8s asi bude souhl asit, ge vzdNhlanT I
vDtginuspS2l kget® n8&m givot poskytuje. Bude pro nBDj jedno
realizovat tak sv® sny v porovn8§n2 s nRDklIm, kdo je nevzdD

DIAGNOSTIKA

vizpracovn?2 segit
G8ci popisem t®matu zpracuj2asm®gnrnhksutgienopltat sDvol bozuampbBoft

Vh KL A DISKUSE
Ulitel provede viklad prob2ran® | §tky, cejylbapBt b bpfofege? | ov g s

FIXACE

G8ci zpracovs8vaj? Ykoly v pracovn2m|seégiltlm oodmewldicop 2
t®matu napadne.

APLIKACE
G8ci \Y |l asov®m | i mi tu dvou mi nut vypz2g?z do pracovn?2ho
pro nhN prosphNgng, zaj2mavs§, ke kter® by se chthDli v n8sle

HODNOCENC¢ NRO®STAKA (zhodnocen2?, test, dotazn?zk)

Ulitel zhodnot?2 pr8ci ¢g8kT v hodinD, jephoodddknuaj ez azuag as pao lau pcros
prob2rat pS2gtn.
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